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Gullnäsgården
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Gullnäsgården 
ägs och drivs 

av Nybrokyrkans 
församling som 
under sommaren 
flyttar sin verksam-
het till sjön Varpans 
strand i Stennäset.

Anna, gårdsföreståndare

Stefan, pastor

Det är 
oss du 
möter

Här är alla som 
du möter på 

Gullnäs i sommar: 
16 ungdomar, en 
gårdsföreståndare 
och en pastor.

Caféets öppettider
16 juni – 16 augusti
Alla dagar, utom tisdagar:
11.00 – 18.00
Tisdagar:
11.00 – 19.30

Kontakt
Gullnäsgården
Gamla Grycksbov. 62
791 38 Falun
072-152 59 97
076-773 74 75 (jour)

Vill du ge en gåva?
Märk med ”Gullnäs”

Sommaren 2026
Produktion: 
Limonia Dalarna AB
Tryck: Henningssons Tryckeri AB
Foto där inget annat anges:
Tomas Carlquist
Upplaga: 1000 ex

gullnasgarden@gmail.com
www.gullnasgarden.se

www.facebook.com/Gull­
nasgardenFalun

www.instagram.com/
gullnasgarden

Gullnäs
– vila, aktiviteter, 
program och fika

Välkommen till ännu 
en sommar på Gull­

näsgården! Vi är många 
som älskar denna plats. 

Här finns en miljö för både stillhet och aktiviteter. 
Och fika – inte minst. Sommarens program hittar 
du på mittuppslaget. Välj det som passar dig.

Vårt café är välbesökt och dem du möter på Gull­
näsgården i sommar presenteras här intill.

Ta dig gärna tid att prata med ungdomarna i café­
et, eller med gårdsföreståndare Anna eller pastor 
Stefan som inte minst finns tillgänglig för samtal.

Mycket är sig likt i sommar, men några spännan­
de nyheter kan vi presentera: de yngsta barnen har 
fått sin lekplats upprustad och förbättrad och den 8 
augusti bjuder vi in till en käpphästhoppningsdag.

Sommarens konsert hålls den 15 augusti på som­
margården Näset, ett stenkast från Gullnäs. Då 
kommer sångerskan Martina Möllås och en kör. 
Dagen efter deltar hon och kören i gudstjänsten på 
Gullnäsgården.

Fyra onsdagar bjuder vi in till samtal om byggste­
narna inom existentiell hälsa. Se sidan 9.

Gullnäs kommer att byggas ut inför nästa som­
mar då gården fyller 100 år. Vi har därför startat en 
insamling för att kunna finansiera bygget. Vi tror 
att du vill vara med och bidra ekonomiskt! 

Läs mer om jubileet och insamlingen på nästa 
uppslag. Kanske att du också har några minnen du 
vill dela med dig av. Kolla i fotoalbumen!

Vi ses i sommar!		

Pastor Stefan Sternmo planerar 
att finnas tillgänglig på Gullnäs 
under följande fem veckor i 
sommar: 25, 30, 31, 32 och 33. 
Tisdag till torsdag klockan 10.00 
till 14.00 finns han här. 

Med reservation för att det kan 
bli ändringar eftersom pastors-

tjänsten ibland kräver andra in-
satser. 

Välkommen förbi på en fika, en 
glass, ett samtal eller bara vara en 
stund tillsammans. 

På det här telefonnumret kan du 
komma i kontakt med Stefan: 

070-947 88 12.

Träffa pastor Stefan Sternmo
Gullnäskommittén



3

Gullnäsgården
NYBROKYRKAN 

Liv, husmorStina, husmor

Joel, cafépersonal

Måns, cafépersonal

Moa, cafépersonal

Greta, cafépersonal

Oskar, cafépersonal Theodor, cafépersonal

Edith, cafépersonalSigne, cafépersonalEster, cafépersonal

Sofia, cafépersonal

Märta, cafépersonal Ellen, cafépersonal

Amanda, husmor

Ingrid, cafépersonal
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Gullnäsgårdens entrésida har byggts ut och om flera gånger under årens lopp. 
Vykort med okänt årtal. Foto: Ateljé Östling. 

Vi bygger ut och firar 100 år
Nästa år fyller Gullnäs­
gården 100 år! 

Då blir det fest – och ut­
byggnad av huvudbygg­
naden!
Fastigheten som tidigare äg-
des av köpmannen Carl West-
ling fick dåvarande Falu Mis-
sionsförsamling börja hyra 
år 1927. Några år senare fick 
församlingen köpa Gullnäs-
gården, eller Carls Höjd som 
den då kallades.

Vi har därför valt att göra 
1927 till startåret för Gullnäs.

Under alla år sedan 1927 
har Gullnäsgården varit en 
kär samlingsplats, inte minst 
för församlingens ungdomar 
som flitigt utnyttjade Gullnäs 
– året om.

Text, bild och film
Hela historien kring Gullnäs-
gården kanske aldrig kommer 
att bli nedtecknad, men inför 
jubileumssommaren tänker vi 
göra ett försök att fånga histo-
rien, i både text och i bild och 
kanske även i film samt en hel 
del arrangemang.

Hundra år är en lång tid och 
vi kan nog inte täcka in alla 
årtionden. Men med din hjälp 
är det kanske möjligt att fånga 
en del av det som hänt under 
hundra år! 

Har du minnen? Har du bil-
der? Har du gått i söndagssko-
la här? Kanske dina föräldrar 
besökte Gullnäsgården i sin 

ungdom. Vad har Gullnäs be-
tytt för dig? 

Listan med frågor kan göras 
lång, men tillsammans kanske 
det går att ge bredd åt jubileet.

Vi bygger ut Gullnäs
Inför jubileet kommer vi att 
bygga ut Gullnäsgården med 
bättre hygienutrymmen för 
både cafépersonalen och för 
våra nattgäster.

Utbyggnaden kommer att 
bli på framsidan. Den sida 
som du möter då du kommer 
till Gullnäs.

Vi breddar en del av hus-
kroppen som ändå får behålla 
mycket av sin karaktäristiska 
form.

Insamling till bygget
Inför jubileet har vi startat en 
insamling för att kunna be-
kosta utbyggnaden av gården. 
Vill du vara med och hjälpa 
till ekonomiskt? Eller kanske 
hjälpa till att bygga?

På sidan intill finns en QR-
kod som du kan skanna med 
din mobil. På meddelandera-
den står det sedan ”Gullnäs 
100 år” och du kan skänka 
valfritt belopp. Alla bidrag 
mottages tacksamt.

Tack för din gåva!
Vi tackar på förhand och 
hoppas att din gåva är ett 
tecken på att Gullnäs också 
betyder mycket för dig.

Hur festligheterna kommer 
att se ut nästa sommar får vi 
återkomma till. Kontaktupp-
gifter för tips, minnen och 
praktisk bygghjälp finns på 
nästa sida.

Fotnot:Fotnot: Namnet Gullnäsgår-
den eller Gullnäs har inte gällt 
i alla år. Tidigare var Gullnäs 
ett bageri som låg på udden 
där det nu ligger villor. Inled-
ningsvis kallades gården kort 
och gott för ”Sommarhem-
met”.
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Kontakta jubileumskommittén
En grupp från Nybrokyr­
kans församling, Gullnäs­
kommittén och fastighets­
kommittén har börjat skissa 
på 100-årsjubileet nästa år 
då vi också planerar att byg­
ga ut. 

Men vi behöver din hjälp – 
inte minst ekonomiskt!

Om du vill hjälpa till i ju-
bileumskommittén eller på 
annat sätt bidra med minnen, 
tips och idéer samt filmer el-

ler bilder från ”förr” är du väl-
kommen att kontakta oss på 
lämpligt sätt. 

Praktisk hjälp med utbygg-
nationen är också mycket vär-
defull.

• gullnasgarden@gmail.com
• 076-773 74 75
Kontakt: Tomas Carlquist.
Ekonomiska bidrag till ut-

byggnationen av Gullnäs tas 
tacksamt emot med Swish via 
QR-koden här intill.
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Hitta rätt 
på Gullnäs
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Kan vi inte ha en käpp­
hästdag på Gullnäsgår­
den? frågade Ingrid, 9 år.

Självklart! blev svaret. 
Ingrid (snart 9 år) och Asta 
(snart 11 år) är goda vänner. 

Det största gemensamma in-
tresset är käpphästhoppning.

Tjejerna är aktiva i Ny-
brokyrkans barnverksamhet 
och frågan om en käpphäst-
dag på Gullnäs ställdes till 
Gullnäskommittén som pla-
nerar sommarens program. 
Självklart! En käpphästdag 
måste vi ha!

Sagt och gjort. Datumet spi-
kades till 8 augusti och tjejer-
na började förbereda dagen.

Elva hinder på banan
Det kommer att finnas elva 
hinder på hoppbanan på Gull-
näs fotbollsplan. Alla hinder 
är tillverkade av tjejerna (med 
lite föräldrahjälp).

Hindren kommer att variera 
i höjd, mellan 10 och 80 cen-
timeter, så att alla barn kan 
hoppa utifrån sin egen skick-
lighet och ålder.

Det finns några lånehästar 
på plats under dagen. Men 
har du en extra häst hemma 
får du gärna ta med den.

Alla ryttare/hästar som är 
med och hoppar får pris i 
form av fin vinstrosett.

Barn under 10 år måste ha 

en vuxens sällskap och max 
40 barn ryms som hoppare i 
tävlingen, enligt arrangörerna 
Asta och Ingrid.

Fyra hästar
Ingrid har fyra olika hästar.

– Ywona och Tara hoppar 
bäst, säger hon. Och berättar 
att de övriga heter Witman 
och Stella.

Några av Astas hästar heter 
Kia, Walle och Samarin. Vil-
ken som hoppar bäst av dem 
får vi se den 8 augusti.

Anmälan till käpphästda-
gen måste göras till gullnas-
garden@gmail.com, senast 
klockan 12.00 den 8 augusti. 

Dagen börjar klockan 13.00 
och håller på till cirka 15.00.

Ingrid och Asta 
fixar käpphästdag

Ingrids häst Tara är en av 
hennes bästa hoppare. 
Foto: Käpphästdagarrangören.

Följ stigen,
följ kransen

Om du söker stillhet 
finns en vandringsstig 
baserad på Frälsarkran­
sen. Stigen börjar bred­
vid den stora eken.
Frälsarkransen är ett arm-
band med pärlor i olika färger 
och betydelser. 

Kransen skapades 1996 av 
biskopen Martin Lönnebo. 
Han hade då nyligen pensio
nerats och var på semester 
i  Grekland, där han blev 
strandsatt på en liten ö under 
en storm. Han fick då idén till 
Frälsarkransen.

Syftet med Frälsarkransen 
är att hjälpa bäraren att kon-
centrera sig på bönen. Frälsar
kransen används på olika sätt, 
till exempel som personlig 
hjälp till fördjupad bön och till 
en innerligare gudskontakt.

Det har ibland påpekats att 
Frälsarkransen används som 
ett radband. Tanken var dock 
inte att associera varje pärla 
med en specifik bön utan att 
hjälpa den enskilde att foku-
sera på egna böner.

I boksnurran inne på Gull-
näs kan du köpa Frälsarkran-
sen och litteratur om den.

Den 15 juli arrangeras en 
guidad vandring på frälsar-
kransstigen.
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I augusti besöker Martina 
Möllås med kör Pingst­
kyrkans sommargård Nä­
set och Gullnäsgården. 
Lördagen den 15 augusti 
klockan 15.00 inbjuds till en 
konsert på Näset och sön-
dagen den 16 augusti finns 
Martina Möllås med kör med 
i gudstjänsten på Gullnäs-
gården. Gudstjänsten börjar 
klockan 11.00 då hon med-
verkar med sång och tal.

600 000 spelningar
Martina Möllås är en svensk 
sångerska, låtskrivare och 
körledare. Hon har gett ut 
större och mindre skivpro-
duktioner, bland annat ”Det 
är inte förgäves”, som har 
nästan 600 000 spelningar på 
Spotify.

År 2021 fick hon Utbult
stipendiet  med motivering
en:  ”För en ton och ett tilltal 
som formulerar längtan, hopp 
och livsglädje så att både tviv-
lare och redan troende inklu-
deras”.

2026 släpptes mässan ”Stör-

Plocka blommor
och binda kransar
Välkommen till Gullnäs­
gården i midsommar!

Vi behöver hjälp med 
förberedelserna! 
Klockan 15.00 bärs majstång-
en ned till ängen och det blir 
musik och dans.

Det kommer att finnas mid-
sommarfika att köpa.

Som vanligt uppskattar de 
ansvariga för dagen all hjälp 
som kan fås. Inte minst med 
att plocka blommor till kran-
sarna. Samt att både binda 
kransar och löva stången.

Kom gärna med blommorna 
till Gullnäs på torsdag klockan 
18.00 då kransarna binds.
 Klockan 11.00 på midsom-
marafton samlas alla för att 
löva majstången färdig och 
fästa kransarna på stången.

Hjälp önskas med majstången.

Gullnäsgården och Näset
får besök av Martina Möllås

Martina Möllås.Pressbild.

re” som är skriven tillsam-
mans med Ola Hedén.

Konserten arrangeras till-
sammans med Centrumkyr-
kan och studieförbundet Bil-
da.

Varmt välkommen till 
samtal om byggstenarna 
inom existentiell hälsa. 
Vi samlas kring en kort in-
troduktionsfilm som följs av 
samtal och fika. 

Att söka och finna livsmod
Starttid: klockan 14.00. 
Ingen anmälan krävs.

22 juli – Meningsfullhet
29 juli – Förundran
5 augusti – Andlig styrka
12 augusti – Personlig tro.
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Måla i det gröna
– med gemenskap
Varje lördag, med start 
den 20 juni, finns det 
möjlighet att i all enkelhet 
träffas till några timmars 
avkopplande gemenskap 
kring penslar, färger och 
papper.
Klockan 10.00 samlas målar-
na (ingen anmälan behövs) 
och då caféet öppnar blir det 
en gemensam fika.

Ta med eget material
Ta med dig allt material du 
behöver till det du vill skapa.

Tillsammans inspirerar del-
tagarna varandra både i det 
man skapar och i de enkla 
eller djupa samtal man väljer 
att ha.

Och du: du behöver inte 
vara konstnär för att komma. 
Ett intresse för färger och ge-
menskap räcker långt!

Lördagsmålning klockan 10.00.

”Allt som han hade gjort 
var mycket gott” – sju 
bilder av skapelsen.
– Förutom att vi ska vårda 
Guds skapelse har människan 
fått som en gnista av Guds 
skapande förmåga, säger Ma-
ria Åsberg som ställer ut sju 
målningar på Gullnäsgården 
i sommar. 

– Vi får förundras över Guds 
fantastiska värld och med 
våra händer, våra kroppar, 
våra röster och våra visioner 
vara Guds medskapare.

– Jag valde att använda 

Sju bilder av skapelsen
Dag fem – ”Vattnet skall vimla av levande varelser, och fåglar skall flyga över 
jorden, under himlavalvet.” Bilden är något beskuren.

Maria Åsbergs sju bilder av skapelsen.

akrylens lysande, starka fär-
ger för att ge uttryck för hur 
mitt inre barn gläds åt allt det 
vackra: ljuset, vattnet, grön-
skan, universum, fåglar och 
fiskar, fyrfota djur och männi
skan och slutligen vila, förkla-
rar Maria.
Galleri i samlingssalen
Målningar kommer att finnas 
i samlingssalen på Gullnäs-
gården hela sommaren. Den 
stora bilden här ovan är från 
dag fem.

Välkomna att ta del av Maria 
Åsbergs målningar i sommar!
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Bakluckeloppis
på Gullnäs
Nu är det åter dags att 
rensa ur alla dina för­
råd där hemma och 
boka plats på Gullnäs 
bakluckeloppis!
Loppisen kommer att hållas 
lördagen den 27 juni, med 
start klockan 11.00. Vi håller 
på till klockan 15.00.

Ta med dig allt som ryms i 
din bil – och lite till. Vi maxi
merar antalet fordon till 15. 

Anmäl dig!
Anmälan måste ske till Gull-
näs telefon: 072-152 59 97.

Vi tar ut en avgift på 100 
kronor per fordon. Betalning 
sker vid ankomst.

Bilarna kommer att vara 
uppställda längs den södra 
delen av parkeringsplatsen.

En bakluckeloppis kan ju 
inte fungera utan köpare! Så 
se till att du både bokar dagen 
och kommer och gör fynd 
bland bakluckorna.

Kom och sälj eller köp! Foto: Adobe.

Lekplatsen rustas upp
Lekplatsen på Gullnäs­
gården håller som bäst 
på att rustas upp och 
byggas ut då denna lil­
la tidning lämnas in till 
tryckning i början på juni.
Då du läser det här bör lek-
platsen vara färdig med bland 
annat en ny kompisgunga och 
en ny placering av rutschka-
nan, som kommer att vara 
riktad ned mot sjön. 

Byggs i två etage
Lekplatsen byggs också i två 
etage för att öka tillgänglighe-
ten och säkerheten.

Sandlådan flyttas närmare 
huvudbyggnaden och den 
gamla ställningen med två 
mindre gungor återanvänds.

Planer finns också för en li-

Då du läser det här är förmodligen lekplatsen färdig för lek.

Göran Lundin är projektledare.

ten ”lekkiosk” och ett enklare 
klättertorn. Här kommer ock-
så en ”inte nudda marken-ba-
na” att finnas.

Marken kommer att fyllas 
på med ”ramla-vänlig” flis.



Herre. En gång vandrade du vid Galileiska sjön
och kallade på lärjungar.
Jag har känt din närvaro också vid sjön Varpan.
Jag har anat din närvaro i båtarna på sjön.

Jag har sett fotspåren efter dina sandaler i sanden
och hört din trygga herderöst vid lägerelden.

I vindens sus i björkarnas lövverk
och fåglarnas outtröttliga sång har jag anat din närhet.
I barnens lek och den äldres minnesbilder 
har jag sett din skugga.

I gudstjänstens stillhet har jag vilat i din famn
och i lovsångens glädje har du burit mina bördor.

I solens smeksamma värme
och i blommornas dofter har jag känt din andedräkt.

När kvällen svalkas hör jag dina steg
när du kommer genom vindens sus och ängens grönska.
Vinden blåser vart den vill men jag vet att du nalkas.
Bara du och jag
I vårt sommarparadis.

PerEric Sandström, 1932-2022, 
tidigare pastor i dåvarande Falu missionsförsamling

Foto: Adobe Stock.

Gullnäs


